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Associations soutenues en 2016-2017

• Coallia* : Soutien à la réalisation d’un projet d’adduction d’eau potable au Sénégal

• Les amis de Gianpaolo : Soutenir et accompagner des parents pendant l’hospitalisation de leur enfant atteint d’une 

longue maladie (Hôpital d’Enfants Margency - Croix-Rouge française)

• Œuvres du Rotary : Club de Chevreuse et sa vallée

• Œuvre Falret : Accompagnement de personnes en souffrance psychique

• PromesseS* : Développement d’un site internet d’information et d’entraide sur les schizophrénies pour les proches 

des malades

• Kiamvu-le-Pont : Alimentation en électricité solaire du Centre de santé Lumani près de Kinshasa (RDC)

• blueEnergy : Construction et installation de filtres à eau biosable pour les familles de Bluefields (Nicaragua)

• Honduras Croissance : Réalisation des activités du programme « Musique pour Tous » dans les écoles de Comayagua 

(Honduras)

• Les Jours Heureux : Accompagnement de personnes adultes handicapées mentales

• Envoludia : Éveiller et stimuler par la musicothérapie les enfants handicapés

• Dhiya* : Permettre aux enfants pauvres d’un village en Inde de suivre leurs études jusqu’à l'emploi

• Esperanza Joie des Enfants* : Lutter contre la malnutrition des enfants de Madagascar et assurer leur 

développement

 12 associations parrainées, 6 intervenant en France et 6 à l’international

* 4 associations soutenues pour la première fois cette année par Note et Bien
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« Je tenais à vous exprimer notre chaleureux et sincère remerciement 

pour ce magnifique concert samedi soir en l’église Saint Denys du St 

Sacrement dédié à notre association. Un très grand bravo pour 

l’interprétation des deux œuvres, au chœur et à l’orchestre. »

« Merci beaucoup Chère Madame pour cette belle manifestation 

d’hier soir. En plus d’une grande générosité des participants, nous 

avons bénéficié d’un délicieux moment vocal et musical. Vous 

voudrez bien remercier de notre part les choristes, concertistes et 

chef de cœur mais aussi votre Président Monsieur Lemaire. »

« Encore un très grand merci et bon vent à vous dans toutes les bonnes actions que vous faites et pour votre

générosité qui nous va droit au cœur, sachez que cet argent sera vraiment bien utilisé. [...] Si dans le futur vous

acceptez de continuer à soutenir nos actions, ce serait une grande chance pour ces enfants. »

« Bonjour Emeline, J’espère 

que vous avez aussi eu du 

succès à ND du Liban. [...] 

Bonne soirée et encore merci. »

« Merci beaucoup pour votre mail, nous sommes vraiment ravis d’avoir collaboré avec Note 

et Bien et vous souhaitons aussi beaucoup de succès pour vos futurs concerts ! »

« C’était vraiment splendide, merci infiniment pour votre engagement et dévotion. Une très belle prestation et 

une joie de vous voir tous réunis. J’espère que le concert du lendemain s’est bien déroulé également. Qué calor

comme on dit au Honduras ! Bonne fin de journée et merci pour tout le bien que vous faites autour de vous.

Mes amitiés au Président, très aimable comme vous et accueillant. Hasta pronto. »
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« Cette soirée fut magnifique et nous avons vécu un moment 

rare de musique. Ce fut une vraie bulle d’oxygène dans nos 

quotidiens parfois très chargés. Et ce fut une vraie fierté de la 

partager avec un public chaleureux et bienveillant, sous le 

charme également des musiciens. [...] Je vous remercie de 

votre soutien ainsi que celui des mélomanes qui vous suivent 

et qui ont été généreux. Grâce à ces dons les jeunes enfants 

pourront poursuivre leurs ateliers de musicothérapie. J’ai une 

sincère pensée envers toute l’association Note et Bien pour cet 

agréable concert et toute cette bienveillance à notre égard.

« Nous sommes très heureux du résultat obtenu. Ce sont trois enfants soutenus par notre association qui pourrons ainsi effectuer leur 

scolarité au lycée privé pendant 4 ans, jusqu’au bac, ce qui était totalement inespéré pour eux du fait du milieu social dont ils sont issus. 

Nous ne manquerons pas de vous en donner des nouvelles. [...] Votre trésorier nous a fait part de son résultat en terme de collecte. C’est 

tout simplement magnifique ! Nos amis, qui étaient présents ce soir-là, sont unanimes pour exprimer leur grande satisfaction pour la 

qualité du programme et de l’interprétation. Une autre constante à leurs réactions : "Quand recommencez-vous une collaboration avec 

Note et Bien ?" Pour répondre à leur attente, nous sommes prêts, quand vous le souhaiterez, à échanger à ce sujet. [...] Merci de 

transmettre toutes ces félicitations à votre comité directeur et à l’ensemble des musiciens. »

« Le partenariat avec votre association 

se révèle, une fois de plus, un succès 

et nous vous en sommes très 

reconnaissants. Nous préparons, dès 

maintenant, les moyens à mettre en 

œuvre pour que, en 2019, nous 

franchissions ensemble une nouvelle 

étape dans des conditions encore 

meilleures. »

DHIYA

« MERCI !!!! C’est une très belle réussite. Au plaisir que nous avons éprouvé en accueillant ce flot ininterrompu de personnes qui 

avaient répondu à l’invitation à ce concert, mélomanes, amis de Madagascar, simples curieux, parents et amis des musiciens comme des 

membres d’Esperanza, puis au plaisir d’avoir à trois reprises dû ajouter des chaises, et bien sûr au plaisir musical que vous nous avez 

offert avec votre remarquable interprétation, s’ajoute maintenant le bonheur de ces chiffres ! Un beau résultat que l’on peut traduire en 

50 enfants nourris pendant une année scolaire entière dans une de nos sept cantines. [...] Nous sommes particulièrement heureux de ce 

beau résultat et surtout de ce que concrètement il va nous permettre de poursuivre à Madagascar. Nous espérons vivement que nous 

aurons une occasion de récidiver avec vous pour Esperanza. »
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Cartons d’invitation réalisés par les résidents des Jours Heureux
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Carte de remerciements 

signée par les enfants 

bénéficiant du programme 

« Musique pour tous » 

(Honduras Croissance)



Le « petit chœur », créé pour les animations musicales  

Fonctionnement :

• Petit chœur constitué de 6 femmes + Fabien !

• 1 répétition tous les 15 jours + 2 après-midi / an en WE 

• 2 x 2 animations par an 

• Une partie chœur et une partie piano (Fabien)

Programme :

• Variété française, chants du monde (traditionnels, gospels), canons, chants 

renaissance, pièces classiques ou romantiques

• A capella ou accompagnement piano

Exemple de pièces chantées en 2016-2017 :

A New Year Carol (Britten), Chants de Noël, Le Poinçonneur des Lilas (C. 

Gainsbourg), Le Jazz et la Java (Nougaro), Nocturnes de Mozart

Si le Petit Chœur vous intéresse contactez Blandine Marini Portugal

bportugal@wanadoo.fr

Le Petit Chœur 2016-2017
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Animations musicales 2017

Animations sur l’année menées au Foyer Falret

Le Foyer Falret héberge des femmes en souffrance psychologique ou psychique. Il 

accueille les répétitions du chœur tous les jeudis, dans la chapelle mise 

gracieusement à sa disposition. 

• Objectif
 Tisser et entretenir des liens avec les résidentes du Foyer Falret, en les mêlant 

à nos activités chorales.

• Actions 
 Ouverture de la répétition hebdomadaire du chœur à toutes celles qui le 

souhaitent

 Des séances de chant de 3/4h toutes les trois semaines environ, pour chanter 

avec les volontaires des chants à plusieurs voix, des chants traditionnels ou des 

chansons de variété française

 Un concert pour Noël en commun avec deux autres ensembles vocaux répétant 

dans la chapelle du Foyer Falret (Imo Cordis et Chœur d’Abricot)

 un autre concert en fin d'année scolaire
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Animations musicales 2017

• Animations mensuelles à la maison Korian Brune (Paris 14ème)
 piano seul

• Animations ponctuelles

 le samedi 22 avril  à l’EHPAD Repotel Gambetta (quintette à vents)

 le mercredi 6 décembre au Foyer Falret (concert de Noël avec des 

membres du chœur)

 le vendredi 15 décembre à la Moquette (soirée mensuelle des 

anniversaires, piano et clarinette)

• Animations avec le petit chœur 

 le 21/22 janvier, maison Korian Brune et EHPAD Mutualiste Bastille

 le 2 juillet, maison Korian Brune

 Septembre, à l’EHPAD Mutualiste de Bastille

• Concert de musique de chambre
 Le 25 juin à l’église St Esprit (Paris 12

ème
)

Quatuor à cordes (Mozart et les Dissonances / Prokofiev / Bach et l‘Art de la 

fugue), Quintette pour cordes et cor de Mozart, Sextuor de Brahms
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Préparer une animation

• Quelques exemples de points de chute :

• La Moquette (15 rue Gay-Lussac - Paris 5ème). Un vendredi par mois, une 

soirée est organisée pour fêter les anniversaires.

• Fondation Rothschild (Montreuil)

• EHPAD Mutualiste Bastille (24 rue Amelot - Paris 11ème)

• EHPAD Lasserre (Issy-les-Moulineaux)

• Ateliers de musicothérapie en crèche (Aubervilliers ou Paris 15ème)

• Faites connaître votre projet à l’avance, au moins 2 mois

• Une animation, comment ça se passe ?
• Animations en week-end, soirée 

• Durée approximative: 1 heure ou un peu plus

• Programme : tous les styles sont possibles, l’idéal est de s’adapter à la 

demande du lieu et au contexte

• Appel à volontaires 
• pour les journées de la schizophrénie (17 au 24 mars 2018) via 

l’Association PromesseS
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Programmes 2016-2017

Dates Chœur Orchestre Chefs

décembre 2016
Mozart : Symphonie n°39

Haydn: les Sept dernières paroles du Christ en Croix

- Thibault Back 

de Surany

- Denis Thuillier

mars 2017
Whitacre – Chœurs a 

cappella

Stravinski : L’Oiseau de 

feu

- Denis Thuillier

- Emmanuel Calef

juin 2017 Verdi: Aïda
- Romain Dumas

- Denis Thuillier

octobre 2017

Moussorgski : Tableaux 

d’une exposition

Brahms : Concerto pour 

violon

- Marc Desmons
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Solistes 2016-2017

Dates Chœur Orchestre

décembre 2016

Clémence Garde (Soprano)

Maria Mirante (Mezzo-soprano)

Paul Smy (Ténor)

Arthur Cady (Baryton-basse)

mars 2017

juin 2017

Jean Goyetche (Radamès)

Marie Saadi (Aïda)

Virginie Fouque (Amnéris)

Jérôme Boutillier (Amonasro)

Julien Bréan (Le Roi)

Aida Telhine (La grande prêtresse)

Vianney Guyonnet (Ramfis)

Raphaël Jardin (Le messager)

octobre 2017 Pierre Fouchenneret (Violon)
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Programmes 2017-2018

Dates Chœur Orchestre Chefs

décembre 2017

Bizet : Symphonie en ut

Chausson: Poème de 

l’Amour et de la Mer

- Jérôme Hilaire

- Soliste Delphine 

Haidan (Mezzo-

soprano)

avril 2018 Brahms : Un Requiem Allemand

- Marc Hajjar

- Denis Thuillier

- Frédérique Epin

juin 2018

Poulenc : Stabat Mater

Houben : Symphonie n°1 – Création française

Lubek : Symphonie – Création mondiale

- Alexandre 

Korovitch

- Denis Thuillier

octobre 2018



Projets 2018
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• Consolidation du site WEB

 Merci à Alain, aidé de Dominique et Ivan pour leurs efforts dans la création et 

l’administration du nouveau site

 Merci à tous ceux qui s’y sont enregistrés, ce qui facilite la communication et la vie 

de l’association

• Recherche d’un nouveau lieu de répétition orchestre

 Merci à Benjamin Duval pour son rôle de coordonnateur. Pour toute information sur 

les besoins / proposition de salle, merci de le contacter directement: 

duval.benjamin@gmail.com

• Concert exceptionnel à la basilique cathédrale de Saint-Denis

 Grâce aux talents de Marie-Pascale

• Préparation des 25 ans de l’association Note et Bien en 2020



Once upon a time …
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Vie de l’association !
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• Merci à vous pour votre engagement musical et humain !

• Merci pour votre participation à tous ces petits « riens » mais qui font 

beaucoup ! et qui aident l’organisation générale des sessions et des 

concerts.

• Découverte de lieux possibles pour les concerts

• « plume », relecture, reproduction des programmes

• Création des affiches des concerts

• Logistique, aménagement et rangement des lieux (répétitions & concerts)

• …
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CA : élection aux postes vacants 

Sortants : Candidats :

Phuong-Mai TRAN (chœur) Vincent MERCEY (basse)

Cécile KOLB (chœur) Claire LAGARDE (violon)

Benoît LA FAY (orchestre) Christophe HELLIO (violoncelle)

Bureau / CA Prénom Nom Fonction élection fin de mandat

Bureau François LEMAIRE Président déc-16 déc-19

Bureau Emmanuelle COCHET Secrétaire déc-16 déc-19

Bureau Jean-Emmanuel BESSIERE Trésorier déc-15 déc-18

Bureau Emeline TREMBLEAU Vice Présidente déc-16 déc-19

Bureau Philippe MANZANO Vice Président déc-16 déc-19

Bureau Marie-Pascale BESCHET Vice Présidente déc-16 déc-19

Bureau Alain JACQUOT Vice Président déc-16 déc-19

Bureau Phuong-Mai TRAN Vice Présidente déc-14 déc-17

CA Gilles DURIEUX déc-15 déc-18

CA Hélène CHEVALLIER déc-14 déc-17

CA Ivan DELBENDE déc-14 déc-17

CA Antoine GATIGNOL déc-14 déc-17

CA Cécile KOLB déc-14 déc-17

CA Benoît LA FAY déc-14 déc-17

CA Elisabeth SAINT-DIZIER déc-15 déc-18


